Dragi roditelji i djeco,
ovaj tjedan ¢emo nastaviti uzivati u proljecu i svemu lijepome $to donosi.
Kroz ovaj period radite na razvoju samostalnosti kod izuvanja i oblacenja, svlacenja, odlaganju stvari
na dogovoreno mjesto.
Danas vam predlazemo aktivnosti za poticanje motorickih sposobnosti (gruba i fina motorika).
Aktivnosti za poticanje grube motorike - prirodni oblici kretanja, bacanje i Sutiranje lopte, bacanje
lopte u kutiju, guralicu, poligoni - provlacenje, preskakivanje, obilazenje i sl. Predlazemo da djeci
napravite mali poligon u kojem ¢e zasigurno uZzivati. Potrebno je sljedece:

# predmeti za obilazenje (boce)

=% stol

= kutija/ kanta

=+ lopte

Pogledajte video poligona kao ideju za osmisljavanje vlastitog. UZivajte!

Za poticanje fine motorike predlazemo da pronadete malu plasti¢nu bocu. Djecu aktivirajte na nacin
da trgaju papir, kolaz, novine (Sto zelite) u boji kojoj zelite, a zatim neka guzvaju i pune papiri¢e u
boce. Od dobivenih boca mozete izraditi razne péele, bubamare i biti suigra¢i svojoj djeci.

Velik pozdrav od vasih odgajateljica.




